
  陸上競技部（中長距離）   

【活動計画】 令和５年４月３０日現在 

◇目的：基本的生活習慣の確立 自分から考えて行動できる選手になる。 

◇目標：全国大会 入賞 

◇部員数（学年別）令和 5 年 4 月 30 日現在 

 １年：12 名 （男子 11 名、女子１名） 

 ２年：7 名（男子 6 名、女子１名） 

 ３年：14 名 （男子 13 名、女子 1 名） 

 合計：35 名（男子 32 名、女子 3 名） 

 

◇部員数（コース別）令和 5 年４月３０日現在 

 【G コース】 0 名 

【Ⅰコース】  ３名 

【Ⅱコース】 8 名 

【Ⅲコース】 23 名 

◇顧問名・部活動指導員名 

●城戸口 直樹 工藤 ひかる 白川 裕登(外部コーチ) 加藤 孝太(外部コーチ) 

 

◇活動日と活動場所 

 【活動日】月、火、水、木、金 

 【活動時間】 

  （平 日）15:30～18:30 

  （土曜授業日）14:30～17:30 

  （週 休 日 等）土曜日は午前中  

 【活動場所】時敬グラウンド 

 【休養日】日曜日 

◇大会等の主な記録 

【2022 年度】 

●男子第 73 回群馬県高等学校駅伝競走大会 

   男子 優勝 

●男子第 75 回関東高等学校駅伝競走大会 

      男子 第 4 位 入賞 

●男子第 73 回全国高等学校駅伝競走大会 

 男子 第 10 位 


